


卷首语

随着2008中国奥运年新年钟声的敲响，2007年落下帷

幕，首都博物馆新馆与您共同迎来了对外开放的第三年。

为了迎接奥运会的到来，宣传奥运，弘扬悠久的中华

文化，首都博物馆在2007年先后对开放区员工进行了英语口

语培训和残疾人手语培训，同时在全馆员工范围内开展了

“迎奥运演讲比赛”，比赛的优胜者参加了全市“博物馆

行业迎奥运演讲比赛”,并取得三个一等奖的优异成绩。奥

运会倒计时500天之际，我馆与月坛街道、白云路小学、北

京三十三中等单位共同举办了“奥运倒计时500天文明倡议

活动”。2007年，我馆与北京高校民族文化联盟共同开展了

“迎奥运校园文化行”大型巡展活动，将首都博物馆的展览

送进了清华、北师大等10余所高校；与北京收藏家协会合作

到社区、部队等进行奥运文化巡展。

当奥运火炬点燃的时候，当您的目光聚集在奥运赛场

之时，首都博物馆也将为观众奉献一份丰盛的“奥运文化大

餐”。届时，您将会在首都博物馆欣赏到中华文明文物珍品

展、古代奥林匹克文物展等各种与奥运有关的展览，还有机

会参与各种与奥运有关的动手体验活动。
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2007年12月3日，随着清华大学“民族文化校园行”活动结

束，首都博物馆2007年文化巡展画上了圆满的句号。

为广泛宣传博物馆文化、普及博物馆知识，让更多的观众

了解、认知北京悠久的历史，首都博物馆社教部于2007年开展了

大规模的旨在走出场馆、深入北京城乡的文化巡展活动，并为此

制作了“北京历史文化”、“身边国保知多少”和“首博的社会

教育活动”三大内容的展板以及配套的宣传手册——《辉煌北

京》。

一年来，文化巡展活动以“民族文化校园行”为载体走进

了北京的高校；配合“共享同一片蓝天——首都博物馆城乡文化

共建活动”深入到远郊区县的中小学生以及农村地区的群众当

中；还与北京收藏家协会以宣传奥运、弘扬体育精神为宗旨的实

物展览一道，联合深入到部队、社区、机关。全年巡展达到26场

次，教育群众近2万人，发放宣传资料5万余份。首博文化巡展通

过对古代文明成就和北京历史文化的深入展示，弘扬了传统文化

精髓，普及了人文知识，在全民备战奥运之年，为人文奥运的宣

传贡献了微薄之力。

2007年首都博物馆

文化巡展回顾



活动回顾

02

共 享 同 一 片 蓝 天

—— 文 化 推 广 活 动
2007年10月27日上午在首都博物馆礼仪大厅，

由首都博物馆与BMW共同发起的“共享同一片蓝

天”文化推广活动欢迎仪式正式开始。“共享同一片

蓝天”文化推广活动主要内容是首博与企业合作，免

费派车接送来自北京郊区县学校的优秀师生免费参观

首都博物馆。首博党委书记韩永、华晨宝马汽车有限

公司总裁兼首席执行官吴佩德先生出席了欢迎仪式，

并分别代表首博和宝马（中国）向各界来宾致辞。

简短的欢迎仪式之后，来自大兴、延庆、房

山、通州、昌平6所中小学校的同学们在老师和讲解

员的带领下，兴致勃勃地开始了一天的参观活动。国

内外经典历史文化精粹，各类优秀艺术作品，乡土风

情民俗工艺以及各种可以亲身参与的动手活动，使学

生们大开眼界，给他们留下了深刻的印象。 首博社教部向远郊区县学生赠书
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观众留言
您的建议是我们进步的源泉

活动回顾
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书房珍玩精品展

古都北京的书房文化吸纳神州艺术文化之精粹，以其独特的色彩

渲染着古都文化的神韵。《书房文玩精品展》以北京文人书房为线索

展开，展品大部分为首都博物馆馆藏明清时期的文物精品。展览分成

“文房四宝”、“书房文玩”、“书房陈列”三部分。

①

常展导览



第一部分：文房四宝

笔、墨、纸、砚作为我国的传统书写绘画工具，自

古便有“文房四宝”之美誉。

笔、墨、纸、砚书写了我国数千载的文明与沧桑，

成为中国传统文化的象征。作为实用消费品，文房四宝

大都消耗快，不易保存，故而完好留存至今的古代文房

四宝弥足珍贵。
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第三部分：书房陈列

中国的文人非常重视书房的布置。各种名贵木料制

成的家具，配以琴棋书画、古玩盆景、花草虫鱼，精心

陈设，营造出一个书香漫溢的天地。

第二部分：书房文玩 

书房文玩特指具有赏玩价值的文具与书房装饰

品，起源于汉代，唐宋时期品种渐多，明清时期最为丰

富。书房文玩集实用价值与艺术价值于一身，成为高雅

名贵的艺术珍品，受到历代文人的喜爱。

北京的别称（四）

燕山：北宋宣和四年（1122），宋、金联合伐辽，

攻占燕京。宋、金议和后，燕京回归北宋，建燕山府

（因临近燕山脚下），故燕京又称燕山。

中都：北宋宣和六年（1124），女真人南侵，占领

宋燕山府。金贞元元年（1153）海陵王迁都燕京，改称

中都，所治均在今天北京西南一带。

大兴：金将燕京改为中都，又设大兴府，在今北京

东南部。

大都：元代以金的离宫（今北海公园）为中心重建

新城，至元九年（1343）改称大都。

常展导览

超级链接



为保护文物，也为了满足广大观众的参观需求，首博的绘画、书法展厅于2007年10

月中下旬对展陈内容进行了调整，推出一批新的展品。

绘画厅展览名称为“明清绘画作品展”，展示首博收藏的明清时期的绘画作品。展

览文物55件套，分为明、清两部分。

书法厅展览名称为 “明清书法艺术精品展”。以北京明清时期的名家墨书精品为

主，展示北京书法艺术的特色。展览文物56组件，分为明、清两部分。
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展览服务资讯

欢迎各界人士前来参观

【展览更换信息】



展览服务资讯
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常 设 展 览 语 音 导 览 服 务

首博自2006年10月起推出常设展览中英文语音导览服务，精选了展览中部分

文物为您做重要介绍。导览机租借费用为30元/台次，需100元押金及本人身份证。

首 都 博 物 馆 会 员 套 票

为了方便市民参观及参加教育活动，首博推出了针对机关团体、成人以及

儿童的三种会员套票。有效期为一年。持卡参观、参加教育活动，馆内消费享

受优惠。

详情请拨打咨询电话：010-63370491/0492

【展览资讯】  

《城市记忆——北京的城墙与城门》 

2007.12.22 — 2008.1.10

《凝聚世界的艺术——百年奥运海报展》

2008.1.14 — 2008.2.28

为方便广大观众安排参观活动，也便于博物馆之间的交流与合作，现将首都

博物馆在2008年拟办临时展览，介绍如下：

1.《迎奥运——新中国国礼特展》

2.《中华文明文物珍品展》

3.《奥林匹克服饰展》

4.《古代奥林匹克文物展》

5.《紫禁城内外的竞技游戏》

展览名称、时间以首博网站和现场公告为准。

请及时关注首博网站，了解最新展览信息。
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藏品精选

作 者 王 翚（音辉） ， 字 石

谷，号耕烟散人，又号乌目山人，

清晖老人，江苏常熟人。王时敏与

王鉴弟子，擅画山水，临摹宋元画

作，集各家之长，自成一格，为清

初“四王”之一，虞山派首领。因

画《康熙南巡图》，康熙皇帝赐书

“山水清晖”四字。此图为画家壮

年时作品，技法纯熟，用笔秀劲，

笔墨工细，设色淡雅。

藏 品 位 置 ： 博 物 馆 圆 厅 二

层，古代绘画艺术精品展厅。

  《仿文湖州江乡秋晚图轴》
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  《仿文湖州江乡秋晚图轴》

戈父甲甗出土于房山琉璃河。甗是蒸食

器，相当于现在的蒸锅。分为上下两部分，

上部分称为甑（音赠），可以盛放食物；下

部是鬲（音力），用于盛水加热。上下之间

有镂空的篦子以搁放食物、流通蒸汽。此

甗的三个袋足都采用浮雕牛头形兽面纹饰，

极具燕国铜器特色。腹内壁铸有铭文“戈父

甲”。 最早的甗是7000多年前用陶土烧造

的。青铜甗出现在商代早期，一直沿用到战

国晚期。甗的发明，使中华民族成为世界上

最早利用蒸汽加工食物的民族。

藏品位置：博物馆圆厅四层，燕地青铜

艺术精品展厅。

戈父甲   （音演）

藏品精选
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藏品精选

笔架是架笔的器具，随毛笔而产

生，又称笔格、笔枕、笔搁、笔床。

汉代玉器中就有了类似于笔架的作

品。珊瑚原是热带海中的腔肠动物，

因其质地硬，色泽美，自古成为制造

装饰品的材料。早在汉代文献中就多

有记述，我国所用多是从波斯等国输

入的。清红珊瑚笔架高6.9厘米，长10

厘米，随珊瑚型而制，宛如一个个树

杈，正可架笔一用。

藏品位置：博物馆圆厅六层，书

房珍玩精品展厅。

  红珊瑚笔架

玉勒又称玉管，有圆勒子和方勒

子两种，是挂于胸前或腰间的装饰物。

此玉勒子羊脂玉质，细腻润洁。外呈八

角管形，内为中通圆孔。通体各面用

双钩阴文刻出《般若波罗密多心经》楷

书体，共16行，292字，刻有“皇宋宣

和元年（1119）冬十月修内司玉作所虔

制”款。字体小如芝麻，笔触非常纤

细，娟秀飘逸，显示了纯熟高超的琢刻

水平。所刻字体历经800年沧桑，仍清

晰易读，是极为难得的铭刻玉器。

藏品位置：博物馆圆厅五层，古代

玉器艺术精品展厅。

羊脂玉“般若波
罗密多心经”勒子
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博客有约

“博客”有约

身为对外经济贸易大学法国留学生的我，在10月27号参观了首都博

物馆。它让我感到格外愉快。我首先参观了关于北京的历史展览。没想到

展厅设计得这么好，这么有趣！我的目光一边跟随着北京丰富的历史，一

边跟随着对面——世界的历史。我是外国人，所以首都博物馆用这样的展

示方式让我更明白北京的历史。终于，我去看我城市的博物馆展览——卢

浮宫展。不是我想参观古典希腊艺术，因为在巴黎我已经参观过几次，

而是因为我对中西方文化的好奇才特地去看。那时候，我感动地微笑了。

我真觉得我们两国文化在互相联系、交流。我在首都博物馆参观中国的文

化，中国人在首都博物馆参观西方的文化。我不知该说什么表达感谢的

话。首都博物馆，谢谢您，让我为自己是一名世界的公民而感到自豪。

                

      来自法国的花霞，在北京，2007。
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博客有约

对话先贤

读一段斑斑的历史的沧桑

在布满锈迹的青铜上

聆听时间流逝的足音

对话先贤

阅一部峥嵘的岁月，硝烟四起的过往

在持盾着黑衣的女神雅典娜面前

重现出人神大战的辉煌

更多的时候

对话先贤

品味出神的顽皮、率真

若丘比特回首，弯臂持箭的认真

又若阿波罗捕捉蜥蜴时的入神

对话先贤

感悟于人的不屈，执着

在低头时静默的思索

或奔跑中瞬间的永恒

在无数暗夜与痛苦的洗礼中

带给后人

永远坚固、洁白的感动

   文：张白玲     



“‘博客’有约”专栏启事
或许您曾经来首博参观过，或许您曾经参加过首博组织的教育活动，

您就是首博的客人——“博客”。说出您与首博之间的故事，写出您参加
各项活动的感受，“‘博客’有约”欢迎您踊跃投稿。

稿件要求：

1 .   字数限制在200～400字之间；

2 .   如果有相关的照片，可一并投寄。

投稿办法：

1 .   以电子稿的形式发送到qianshou518@sina.com；

2 .   或以信件的方式邮寄到首都博物馆。

邮寄地点：北京市复兴门外大街16号 首都博物馆社教部收 邮编：
100045（信封上请注明“博客”有约）。

我们将视投稿情况发表在《牵手》上。凡刊登在《牵手》上的文章，作
者将会收到由首都博物馆社教部赠送的精美礼品一份。

因荣获征文二等奖，《医师报》通知我进京开会。到北京去是我梦寐以求的心愿。

我无法准确描绘内心的震撼。就在车流如织的白云路旁，端庄大气的首都博物馆巍然而

立，明快简洁的结构，厚重古雅的装饰，碧绿葱郁的树木，独特的博物馆标识，霎时攫

取了我的身心。

静静的展馆，精美的雕塑，一件件珍奇的艺术品，令我目不暇接。第一次，面对面

地观看这些顶级的艺术瑰宝；第一次，面对面地欣赏这些艺术杰作，不由屏气凝神细细

查看、品味，唯恐漏掉了一件展品。

一块块冰冷的大理石，被艺术家的双手赋予了鲜活的生命，赋予了丰富的感情，赋

予了智慧和力量，这不仅是古希腊的荣耀，也是全人类的荣耀。咱们国家的那些古代艺

术精品不也是这样么？

   十月的记忆，因为这次博物馆之行而变得弥足珍贵。

湖北省新华医院     姜 红

博客有约
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米吉姆的文物故事

压岁钱
快要过年了，今天米吉姆将和大家

聊聊“压岁钱”。 过年时长辈们为什么

要给小孩发压岁钱呢？传说有一个叫“祟” 的小妖，每年大

年三十会到处抓小孩，后来人们发现铜钱可以吓退“祟”， 

又因为“岁”与“祟”谐音，所以这钱就叫“压岁钱”了。

每年春节，小朋友们给长辈拜完年之后，都会收到用红纸包

裹着的压岁钱，这压岁钱可要好好珍惜呦！它代表着一种美

好祝福，是长辈送给孩子的护身符，保佑孩子在新的一年里

                                    健康吉利。

                                        你想知道老北京人给孩子们的压岁钱

                                 是什么样子吗？首都博物馆的“老北京民

                         俗展厅”就收藏着过去人们用的“压岁钱”，

                                     那样式可多了！有时间和爸爸妈妈一起来

                            看一下吧。



15            

教育活动之七彩坊

“阿福”是一种民间玩具，象征

着团团圆圆、幸福快乐、长命百岁。

在七彩坊，小朋友们可以一边聆听关

于“阿福”名称来历的民间故事，一

边亲手绘制一个漂亮的大阿福。将吉

祥快乐带回家！

活动日期：1月5日、20日；

                    2月7日、16日、24日

活动时间：14:00—16:00

拓片是我国古代发明之一，至今

已有上千年的历史，现今拓片仍然是

“克隆”石刻资料的一种不可替代的手

段。在七彩坊，小朋友们可以了解碑拓

的历史，学习拓片的方法。

活动日期：1月13日、26日；

                     2月2日、9日；

                     3月2日、15日

活动时间：14:00—16:00

带福回家——阿福

拓    片



16

教育活动之七彩坊

灯笼在中华民族悠久的历史中，

扮 演 着 不 可 替 代 的 角 色 。 农 历 正 月

十五，人们要观灯、猜灯谜、吃汤圆。

在七彩坊，小朋友们可以和爸爸妈妈一

起制作传统纸制灯笼，点燃一盏灯笼，

感受传统节日带给我们的无限喜悦。

活动日期：2月8日、12日、17日

活动时间：14:00—16:00

活动题目：原生态的艺术——传统年画
活动日期：1月6日、19日；2月6日、11日

活动时间：14:00—16:00

活动题目：桃园结义——中国结
活动日期：1月12日、27日；2月3日、10日；3月22日

活动时间：14:00—16:00

活动题目：装裱之乐

活动日期：2月23日；3月8日、23日、29日

活动时间：14:00—16:00

正月十五闹花灯——灯笼



泥玩具是老北京的传统玩具，造型各异、千姿百

态、形象生动、活灵活现，是最具老北京特色的民间

工艺品之一。到陶艺坊来，感受一下泥玩具那独特的

艺术魅力吧！

（如果您是鼠年生人，在活动当天凭有效身份证

明，可免费制作“吉祥鼠”泥玩具一个）

活动日期：1月26日；2月11日、13日、23日

活动时间：14:00—16:00

 吉祥鼠年

17

教育活动之陶艺坊
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结缘奥运

祝福奥运
在北京即将举办2008年奥运会之际，承载着中国特色文化的五个福娃，向

小朋友们传达友谊、和平、积极进取的精神，以及人与自然和谐相处的美好愿

望。在陶艺坊，小朋友们可以用软陶制作各种姿态的福娃，把奥林匹克精神带

回家。

活动日期：1月19日；2月2日；3月1日、22日

活动时间：14:00—16:00

当2001年7月13日奥委会主席萨马兰奇宣布第29届奥运会在北京举行，从

那一刻起，北京便与奥运结缘。在这奥运之年，大家可以到首博陶艺坊来制作

一个奥运主题的软陶挂饰，表达迎接奥运到来的激动心情。

活动日期：2月10日、12日、17日；3月9日、30日

活动时间：14:00—16:00

教育活动之陶艺坊
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活动题目：“跟头猴”的奥妙

活动日期：1月26日；

                     2月9日；

                     3月8日

活动时间：10:00—11:00、

                    14:00—15:00

活动题目：追忆儿时的“鸡毛毽”

活动日期：2月2日、17日；

                     3月23日

活动时间：10:00—11:00、

                    14:00—15:00

地轴、铁圈、空竹、风筝、跟头猴儿、兔儿爷……

首博儿童厅里各种各样老北京的耍货，是专门给小朋友们

准备的，你认识哪些？玩过哪些呢？爷爷小时候没有电

视，没有电脑游戏，可是这些玩具陪他们度过了快乐而又

无忧无虑的童年。

带着爷爷奶奶、爸爸妈妈一起来吧，玩一玩旧时的

玩具，感受一下大人们小时候的乐趣，全家人共同享受那

快乐的童年时光。

教育活动之祖爷爷的玩具

祖
爷
爷
的
玩
具
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“博物馆亲子探秘”系列活动的主要对象为少年儿童及其家长组成的亲子观众。

活动由馆内专业人员或资深志愿者带领，通过观察、游戏、演示、实物触摸等方式，

帮助学生了解博物馆的展览陈列、学习人文历史知识。该活动富有“童心”、“童

趣”，力求从儿童的视角出发，让小观众用自己的方式来认识事物、表达感受。活动

以生动、活泼的形式，倡导小朋友们的主动参与、积极探索，促进了小朋友们能力和

兴趣的培养，达到寓教于乐的目的。

过年的“老礼儿”
春节是华夏民族历史最悠久、最隆重、

最富于民族特色的节日。“百节年为首”，对

中国人而言，上至帝王显贵，下至平民百姓，

家家都要过年，户户都要除岁。有了年，便出

现了祭灶、送穷、贴春联、挂年画、守岁等过

年的习俗。您想了解这些传统习俗里面的含义

和典故吗？让我们到首都博物馆的老北京民俗

展厅，跟随博物馆的专业人士，共同感受那久

违的“年味儿”，并亲手尝试印制一张中国传

统木版年画。

活动日期：1月19日、3月22日

活动时间：13:30—15:00

教育活动之亲子探秘

活动名额：20对（家长携同一名6—15岁儿童参与，额满为止）

活动集合地点：首博礼仪大厅

活动集合时间：13:30

咨询电话：63363388转6018



教育活动之亲子探秘
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祈福迎祥的春联

元宵闹花灯

每逢春节，传统的中国家庭都有张贴

春联的习俗，其目的一方面是通过对喜庆

气氛的渲染来迎接新春的到来；另一方面

也借此表达了对来年的美好期盼与祝愿。

作为中国人，您知道张贴春联习俗的来历

吗？您知道张贴春联有哪些讲究吗？在辞

旧迎新的爆竹声中，让我们一起走进展

厅，在聆听讲解之余，亲手书写一幅吉祥

春联，带“福”回家吧！

活动日期：2月2日    

活动时间：13:30—15:00

农历正月十五是中国民间的传统节

日——元宵节。您知道元宵节又被称为

上元节、元夕节、灯节吗？您了解中国

人过元宵节有哪些讲究吗？请跟随博物

馆专业人士一道，听听元宵节里北京人

吃汤圆、闹花灯、猜灯谜、摸门钉、走

百病的习俗与传统吧。

活动日期：2月16日

活动时间：13:30—15:00



教育活动之户外参观
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北京是闻名中外的历史文化名城，文物古迹遍布京城内外。为了让博物馆教育

进一步走向社会、贴近百姓，首都博物馆社教部开发了户外参观探索活动，让文博

爱好者、大中小学生、亲子家庭在专业人员的带领陪同下，走进庙宇寺观、探寻皇

宫殿宇、拜访王公府邸、触摸市井生活，一起近距离触摸古都北京，亲身体验和感

受中华传统文明与北京文化的博大精深，领略其中的无穷奥秘。

每期活动 详情及报名方式请拨打电话：63363388转6018

北京城的记忆——北京的城墙与城门

随着时空的变迁，老北京的城门、城墙除仅存的

个别城楼和残墙外，其主体现已难以追寻，但这些城门

城墙的幸运儿和缩影，仍在为这座日新月异发展着的文

化古城，展现着极为鲜明的历史色彩，散发出卓尔不群

的独特魅力和人类智慧的光芒。本次活动紧随首博《城

市记忆——北京的城墙与城门》展览，我们将与您一道

走近古老的北京城墙，一睹北京城墙的宏伟与壮观，重

温这座千年古都的荣耀与辉煌。

活动日期：1月13日、20日
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教育活动之户外参观

北京城有一条长达7.8公里贯穿南北的中轴线，它也是世界上最长最伟大的南北中

轴线。在本次主题活动中，我们将组织大家贯穿城市中轴线，自最南端的永定门一直到

最北端的钟、鼓楼，从中了解北京这座千年古都所深藏的奥秘。

活动日期：2月10日

皇家坛庙是帝王对天、地、祖先等对象

进行祭祀典礼的地方。北京独有的皇家坛庙又

是构成明清皇家建筑群的重要组成部分，在京

城建筑体系中占有较突出的地位。在本系列活

动中，我们将引领您走进天坛、地坛等皇家祭

坛，在欣赏其宏伟瑰丽的建筑艺术的同时认知

我国古老的祭祀文化、祭祀礼仪。

活动日期：2月23日

古都的异域文化——北京的教堂

北京的教堂最早可追溯到元代。众多的

传教士从遥远的欧洲来到中国，带来的不仅是

宗教意旨与文化，还把教堂这一精美的建筑形

式带到了北京。它们或是雄伟宏大，或是庄严

秀丽，形成了北京一道独特绚丽的异国风景

线。本次活动中，我们将与您一起探索这些古

老的教堂，认识其特有的建筑样式，从别样的

角度了解北京文化的多元博大。

活动日期：1月26日

北京的皇家坛庙

魅力中轴线



教育活动之户外参观   
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北 京 现 存 众 多 的 古 桥 ， 千

姿百态的古桥横跨于河流湖泊之

上，形成北京一道独特的风景。

本次活动我们将带您参观北京的

古代桥梁，通过一些动人的历史

故事，去体味古桥深邃的文化内

涵。

活动日期：3月22日

石虹卧波显古意——北京的古桥

                    寻访老北京皇城

老北京城的四重城垣中，有一座唯一由红墙黄瓦围就的城池，位于内城之内，环绕

在宫城之外，是拱卫皇宫并为皇宫提供各种服务和生活保障的特殊城池，这就是明清北

京城的皇城。这样的城池在中国历史上很多朝代的都城中都曾出现过。老北京的皇城现

如今还有迹可寻吗？ 它的格局和历史沿革如何？在本次活动中，我们将为您一一破解。

活动日期：3月9日



教育活动之冬令营
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放寒假啦！小朋友们，你们打算怎么过寒假

呢？你想度过一个有意义的寒假和新年吗？来首

都博物馆吧，你可以和小

伙 伴 们 一 起 学 习 印 制 年

画、制作风筝、剪纸、抖空竹、编中国结，做酸

甜好吃的冰糖葫芦，包上一桌热气腾腾的饺子，

你还可以参加“红红火火过大年  寻根问祖游龙

乡”，去周口店遗址博物馆参与制作古动物、古

人类石膏像、磨制骨针、使用石器、模拟发掘等

动手活动。

红红火火新春至，开开心心过大年。来报

名首都博物馆“红红火火过大年”冬令营吧，让

我们一起感受传统文化的魅力，体验浓浓的节日

民俗，你将度过一个开心的寒假、一个难忘的新

年！冬令营结束后如果你写有日记或活动感想，

还有机会发表在首都博物馆

网站及《牵手》季刊和

《开放信息报》上喔！

红 红 火 火 过 大 年

活动时间:1月29日至2月1日

报名截止日期:1月23日

咨询电话:63370440

联系人:刘老师
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寒假班：
学习内容：老北京民俗展

时间安排：1月22日、23日、25日、26日、29日、30日；2月1日；

                  每天下午：   13:30—16:00

                  2月2日上午：9:00—11:30

报名时间：1月13日—19日

交费时间：1月19日、20日   9:00—16:00

咨询电话：63363388转6601        联系人：陈老师、张老师

小小讲解员培训班招生

教育活动之小小讲解员

“首都博物馆小小讲解员培

训班又要开班了！”

想知道老北京人是怎样过年

的吗？想不想给爷爷奶奶过一个传

统的生日呢？本期小小讲解员培训

班将带你走进“京城旧事——老北

京民俗展厅”，在这里你不但可以

了解到老北京的民俗和风情，还可

以向讲解员哥哥姐姐们了解讲解技

巧，培养语言表达能力，顺利完成

全部培训课程的小学员，将获得首

都博物馆颁发的培训证书。

想锻炼口才吗？想挑战自我

吗？那就快快来参加吧！



教育活动之小小讲解员
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“小小讲解员强化培训班”招生
及“奥运小志愿者”招募启事

首都博物馆“小小讲解员培训班”开办以来，得到了小朋

友和家长的热烈欢迎，每次报名都非常踊跃，一些小朋友还表

达了奥运会期间想要到首博来做小志愿者讲解员的愿望。“我

参与、我奉献、我快乐”，为了满足这些小朋友们参与奥运，

为奥运做贡献的愿望，首都博物馆将特别开办一期“小小讲解

员强化培训班”，培训面向所有参与过首博“小小讲解员培训

班”的小朋友。培训将在2008年4月份开班，利用周六时间，培

训有关老北京民俗和瓷器的相关内容，培训结束经考核合格的

小学员，奥运会期间，首博将安排他们在相关展厅内为观众提

供讲解服务。

欢迎小朋友们踊跃报名！

报名时间：3月22日—28日   9:00—16:00

联系人：陈老师、张老师

咨询电话：63363388转6601



教育活动之免费讲座资讯
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免费讲座资讯 Mian Fei Jiang Zuo Zi Xu

讲 座 免 费 ， 提 前 预 约 ( 参 观

首博展览需另行购票)

提前 1 5分钟入场,座位有限,

先到先得,保持安静

预 约 讲 座 观 众 请 从 首 博 东 侧

地下竹林庭院入场

地点:多功能厅

预约咨询电话: 63363388转6018

注意事项

题目：北京的城墙、城门及其变迁

时间：1月6日  10:00—11:30

主讲人：朱祖希教授

您可能听说过“内九、外七、皇城四”这句话，这说的是北京城的城门。在乘坐地

铁时，您会听到：西直门、东直门、崇文门、阜成门……现在能看到城门的已经不多了。

请您走进我们的讲座，跟专家一起回味北京的城门与城墙。

题目：红红火火过大年

时间：1月19日  10:00—11:30

过年了！春节的脚步离我们越来越近。您知道老北京的过年都有哪些讲究吗？您知

道岁时节令都要做些什么吗？请您跟随专家来感受我们过年的文化。

题目：琉璃厂——古都北京的文化沃土

时间：2月24日  10:00—11:30

主讲人：首都经贸大学教授   袁家方

“百货云集，图书充栋，宝玩填街”，曾经的琉璃厂，是这样繁华的一个地方！它承

载着文人的梦想，也传递着北京的文化。如今，琉璃厂已改头换面，但那些文房四宝，旧

时古玩，还吸引着文物爱好者和外国友人的目光，就让我们随着专家，到琉璃厂转转吧。

题目：观音菩萨在汉藏佛教中的地位和影响

时间：3月15日 10:00—11:30

观音是印度佛教中的著名菩萨、中国佛教四大菩萨之一。在佛教各大菩萨中，她以

慈悲著称，是佛教慈悲的化身。千百年来，她以慈悲的功用受到印度、中国及东南亚各国

佛教信徒的广泛崇信，被誉为“大慈大悲救苦救难观世音菩萨”。她在中国佛教中的地位

和影响如何？请听专家的讲解。

题目：古钱币

时间：3月30日  

     10:00—11:30

早在夏商时期，中国就有了最早的货

币——贝币。在漫长的岁月里，不同质地的

材料都曾被用作货币，从以物亦物到今天的

人民币，货币到底是怎样出现、怎样发展

的，让我们跟随专家透过货币来看历史。
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教育资源

教育资源

为了满足学校、社区、部队、企事业单位等对社会

教育资源的需求，解决一些单位因各种原因无法来首博

参观的矛盾，首都博物馆特别制作了反映北京历史发展

的“古都北京——历史文化篇”、“古都北京——城建

篇”、“京城旧事——老北京民俗”等三套展板和反映

北京文化遗产的“身边‘国保’知多少”的巡展展板。

如果您和您的团队渴望接受专业而生动的传统文化

教育，有意感受北京悠久的历史文化和民俗文化，可与

我们联系：63370440。
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关于周二学生团体免费参

观的预约流程:

①学校根据实际教学情况确定

参观时间。

②拨打咨询电话63370440与首

博社教部联系确定参观时间。首都

博物馆每周二下午接待500名学生

（20名学生可免1名老师费用）。若

预约时间内还有富余参观名额则约

在当日，若已约满则建议学校改约

时间。

③学校在参观前需登陆北京校

外教育网www.bjxwjy.org.cn下载《北

京 市 中 小 学 生 免 费 集 体 参 观 博 物

馆、展览馆、纪念馆联系表》，一

式三份，学校填写好表格并盖章。

 ④参观当天学校负责人携带联

系表，带领学生由首博东门进馆参

观。进馆后将联系表交给礼仪大厅

咨询台的工作人员，由咨询员跟社

教部联系给联系表盖章，学校可在

参观后再将联系表取走保留。

为满足学校教育教学中对

博物馆资源的需求，首都博物

馆特别规定本市中小学生团体

观众在每周二下午可以通过预

约的方式免费来馆参观。同时

我馆还可根据学校的需求，有

条件的为学校参观提供讲解服

务，为学校其他教育活动提供

场地服务。
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